
 Voluntariado: 

 Voluntariado é o conjunto de acções de interesse 

social e comunitário realizadas de forma desinteressada 

por pessoas, no âmbito de projectos, programas e outras 

formas de intervenção ao serviço dos indivíduos, das 

famílias e da comunidade desenvolvidos sem fins lucrativos por entidades públicas ou 
privadas. 
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FICHA DE VOLUNTÁRIO/A            DATA___/____/_____ 

Nome:____________________________________________________________________________________________ 

Residência:________________________________________________________________________________________ 

Data de nascimento___________________________________ 

Email:________________________________________________________________________________________ 

Telefone:_____________________________________________________________________________________ 

Habilitações Literárias/Formação: __________________________________________________________________ 

Profissão: _____________________________________________________________________________________ 

Outras Competências: ___________________________________________________________________________ 

Tempo que dispõe (horária/semanal, …): ____________________________________________________________ 

Qual a sua área de formação/especialização em que está disponível para desenvolver voluntariado (se relevante)? 

____________________________________________________________________________________________ 

Quais as propostas de atividades de voluntariado que mais interesse lhe despertaram?  

_________________________________________________________________________________________________ 

 

 


	FICHA DE VOLUNTÁRIO/A            DATA___/____/_____




